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Horario Tema
8:00-8:20 Conferéncia: Desafios da nutrigdo no contexto das doengas cardiovasculares: onde
estamos e para onde vamos? (20 minutos)

PROGRAMACAO

Coordenacdo da Conferéncia:
Profa Dra. Bruna Zavarize Reis - UFRN

Conferencista:

Profa. Dra. Aline Marcadenti de Oliveira

Doutora em Ciéncias da Saude: Cardiologia e Ciéncias Cardiovasculares pela
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Pés-doutorado pela Faculdade
de Saude Publica da Universidade de S3o Paulo (FSP-USP). Professora do Programa
de Pds-graduagao stricto sensu em Ciéncias da Saude: Cardiologia do Instituto de
Cardiologia da Fundagdo Universitdria de Cardiologia do Rio Grande do Sul
(IC/FUC). Pesquisadora do Instituto de Pesquisa da Associa¢do Beneficente Siria
(IP-Hcor).

8:20-9:10 Mesa redonda: Dislipidemias primdrias e o risco cardiovascular: das evidéncias a
pratica clinica.

Moderador da Mesa redonda: Nut. Eduardo Paixdo da Silva — Nutricionista,
Hospital de Messejana Dr. Carlos Alberto Studart Gomes — Fortaleza/CE

Dislipidemias primarias: existe risco cardiovascular? (20 minutos)
Prof Dr. Josivan Gomes de Lima — Médico Endocrinologista - Departamento de
Medicina Clinica — UFRN - Natal/RN

Manejo nutricional das dislipidemias primarias (20 minutos)

Profa Dra. Bruna Zavarize Reis — Nutricionista - Departamento de Nutricdo — UFRN
- Natal/RN

Debate (10 min)

9:10-10:00 Mesa redonda: Abordagem nutricional na Doenca Arterial Coronariana (DAC)

Moderadora da Mesa Redonda: Nut. Msc. Niethia Regina Dantas de Lira —
Nutricionista - Hospital Universitario Onofre
Lopes — UFRN/EBSERH — Natal/RN

Processo de Cuidado em Nutrigdo: Como sistematizar? (20 min)

Profa Dra. Sancha Helena de Lima Vale — Nutricionista - Departamento de Nutrigao
— UFRN - Natal/RN
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10:00 - 11:00

11:00-12:30
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Terapia Nutricional e Doencga arterial coronariana: do evento isquémico a
prevengdo secundaria, como eu trato? (20 min)

Profa. Dra. Aline Marcadenti de Oliveira

Doutora em Ciéncias da Saude: Cardiologia e Ciéncias Cardiovasculares pela
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Pés-doutorado pela Faculdade
de Saude Publica da Universidade de Sdo Paulo (FSP-USP). Professora do Programa
de Pds-graduacao stricto sensu em Ciéncias da Saude: Cardiologia do Instituto de
Cardiologia da Fundacdao Universitaria de Cardiologia do Rio Grande do Sul
(IC/FUC). Pesquisadora do Instituto de Pesquisa da Associagdo Beneficente Siria
(IP-Hcor).

Debate (10 min)

Mesa redonda: Insuficiéncia cardiaca e o manejo clinico e nutricional para uma
melhor sobrevida

Moderador da Mesa redonda: Nut. Eduardo Paixdo da Silva — Nutricionista,
Hospital de Messejana Dr. Carlos Alberto Studart Gomes — Fortaleza/CE

Abordagem clinica da insuficiéncia cardiaca e condugdo terapéutica (25 min)
Profa. Dra. Rosiane Viana Zuza Diniz — Médica Cardiologista - Departamento de
Medicina Clinica — UFRN — Natal/RN

Intervengdo nutricional e insuficiéncia cardiaca: para além da restri¢ao de sédio e
liquidos (25 min)

Nut. Msc. Niethia Regina Dantas de Lira — Nutricionista - Hospital Universitario
Onofre Lopes — UFRN — Natal/RN

Debate (10 min)
Mesa Redonda: Transplante cardiaco: Papel da equipe multiprofissional

Moderadora da Mesa redonda:
Nut. Esp. Beatriz Liceli Cruz Marinho

Médica (15min)
Dra. Lorena de Medeiros Marques Rocha — Médica Cardiologista — Hospital
Universitario Onofre Lopes —UFRN/EBSERH — Natal/RN

Enfermeira (15 min)
Enf. Fernanda de Castro Teixeira — Enfermeira Perfusionista —

Fisioterapeuta (15 min)
Fisio. Priscila Santos - Fisioterapeuta Cardiovarcular —Natal/RN
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Nutricionista (15 min)
Nut. Eduardo Paixao da Silva — Nutricionista, Hospital de Messejana Dr. Carlos
Alberto Studart Gomes — Fortaleza/CE

N

Psicélogo (15 min)

Psi. Maria Fernanda de Oliveira Carvalho - Psicéloga — Hospital Universitario
Onofre Lopes — UFRN/EBSERH — Natal/RN

Debate (10 min)

12:30-12:50 Conferéncia:
Intervengdes nutricionais sustentdveis: enfoque no equilibrio entre elementos
guimicos essenciais e toxicos para a prevencgao cardiovascular (20 min)

Coordenacdo da Conferéncia:
Profa Dra. Bruna Zavarize Reis - UFRN

Conferencista:
Nut. Msc. Francisca Leide da Silva Nunes - Nutricionista, Mestre em Nutricao pela
UFRN, Pés-graduada em Nutricdo Clinica e Nutricdo Clinica Funcional. Atuacdo
profissional em doencas cronicas, gestacao e lactacao

12:50—-13:00 Encerramento

13:00—14:00 APRESENTAGAO DOS TEMAS LIVRES
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